
CELEBRARE 

 

❖ Quando partecipo alla Messa: come entro, come la vivo, come ne esco? 

Racconta 

 

❖ Quali difficoltà incontro nel vivere la celebrazione: distrazione, 

incomprensione di gesti e di parole, poco collegamento con ciò che vivo ogni 

giorno? Racconta 

 

❖ Quale aiuto ricevo dall’Eucaristia e dalla preghiera personale nella mia 

quotidianità: famiglia, lavoro, scuola, rapporti sociali, tempo libero...? 

Racconta 


